A/21. A SZABADSÁGVESZTÉS-BÜNTETÉS KIALAKULÁSA; A BÜNTETÉSI NEM HATÁLYOS SZABÁLYOZÁSA (TARTAM ÉS VÉGREHAJTÁSI FOKOZATOK)
I. A SZABADSÁGVESZTÉS-BÜNTETÉS KIALAKULÁSA
A szabadságvesztés mint önállóan és elsődlegesen alkalmazott büntetés csak az újkor, a kapitalista viszonyok terméke.

KIALAKULÁS

1. Korai formái között már az ókorban megtalálható az őrizet (mint például a rómaiaknál a carcer), ( nem büntetési célt, hanem a bűnelkövető fogva tartását szolgálta az elítéléséig, illetve kivégzésé​ig, olykor a pénzkövetelések behajtásáig, továbbá a biztonsági őrizet funkcióját töl​tötte be.
2. A szabadságvesztés-büntetés másik elődje a XVI-XVII. századtól kezdődő​en széles körben alkalmazott kényszermunka ( legnehezebb és legemberte​lenebb változata a gályarabság és a hajóvontatás volt. Kényszermunkáltatási célokat is szolgált a bűntettesek gyaramtokra, tengeren túli terültetekre szállítása (transzportáció, deportáció).

3. A szabadságvesztés közvetlen előzményei közé a fenyítő házak (javítóházak) és a fogság, illetve a várfogság tartoztak. 
a. A XVI-XVIII. században létesített fenyítő- és dologházak a modern értelemben vett szabadságvesztés-büntetés létrejöttével függe​nek össze.
· A tolvajok, csavargók, koldusok számára elsőként Angliában létesült 1557-ben dologház és menhely, ahol a rendszeres munkára nevelés is szerephez jutott. 
· A mai értelemben vett első nevelő jellegű büntetőintézet Amszterdamban jött létre a XVI-XVII. sz. fordulójában.

· Az elítéltek javítását szolgálta: XI. Kelemen pápa által 1703-ban alapított San Michele javítóintézet.

· Első igazi mintabörtön: 1775, Gent.

b. A korai időszak őrizetéből, vizsgálati fogva tartásából fejlődött ki a fogság, il​letve a várfogság (várbörtön), amely a XVII-XVIII. században jelent meg.
· Az enyhébb súlyú bűncselekmények elkövetőit fogságuk tartama alatt általában em​bertelen körülmények között, mindenfajta elkülönítés és alapvető emberi szükségle​tükről való gondoskodás nélkül tartották fogva.
· A várfogság többnyire a politikai el​lenfelek, illetve politikai bűncselekmények miatt elítéltek elszigetelésének, semlege​sítésének a feladatát töltötte be, amit például a londoni Tower, a párizsi Bastille, az osztrák Kufstein stb. jelképezett.

4. Még a XVIII. század második felében is csaknem egész Európa büntetőintéze​tei "a föld poklai, a bűn iskolái és a betegségek terjesztői" voltak. ( A "börtönügy apostola", az angol John Howard (1726-1790) közvetlen személyes tapasztalatai irá​nyították rá a közfigyelmet a büntetőintézetek akkori siralmas és szégyenletes viszo​nyaira, gyökeres átalakításuk szükségességére. A modern értelemben vett szabadság​vesztés, illetve büntetés-végrehajtás alapjainak kidolgozása is nagymértékben az ő nevéhez fűződik. Reformelgondolásait A börtönök állapotáról... (The State of Prisons...) című 1777-ben megjelent művében fejtette ki. Főbb tételei:
· az erkölcsi javítást szolgáló vallás
· a kötelező munkavégzés
· az elítéltek elkü​lönítése
· a büntető intézetek megfelelő anyagi és egészségügyi ellátása
Híressé vált jelszava: "Tegyétek az embereket szorgalmassá, és becsületesek lesznek."
5. Európában a nagy francia forradalom után mindinkább a szabadságvesztés vált az uralkodó büntetési nemmé, mint például a francia 1791. évi, majd az 1810. évi bün​tető kódexben (Code Pénal) is. Több ok játszott szerepet abban, hogy ez a lényeges kriminálpolitikai fordulat bekövetkezhetett. 
· Gazdasági-társadalmi természetű ok volt annak felismerése, hogy a halál- és a testi büntetés széles körű alkalmazása és töme​ges végrehajtása helyett hasznosabb és célszerűbb az elítéltek munkára kényszeríté​se. 
· A gazdasági-társadalmi okok mellett a szabadságvesztés-büntetés kialakulásának és elterjedésének szemléleti (szellemi) előfeltétele az emberi szabadság értékként történő elismerése volt. Tehát az a gondolkodásmód, amely a szabadságtól való megfosztást (is) olyan hátránynak tartja, amely alkalmas különböző büntetési célok (biztonsági-őrizeti, megtorló-elrettentő, javító-nevelő funkció) megvalósítására.

Magyarországon:

1. Magyarországon szabadságvesztés-büntetést elsőként III. Károly 1723. évi dek​rétuma írt elő a vérfertőzés bűntettére. Korábban ez a büntetési nem lényegében ismeretlen volt.
2. Az első fenyítő- és dologháznak nevezett büntetőin​tézet is csak 1772-ben - gróf Eszterházy Ferenc magánkezdeményezésére - nyílt meg Szempcen.
3. Az 1843. évi büntetőjogi javaslat a szabadságvesztés-büntetésnek két alakját kü​lönböztette meg: az életfogytig vagy a határozott ideig tartó rabságot, valamint a fogsá​got.

4. A Csemegi-kódex (és a Kbtk.) büntetési rendszerének középpontjában a szabad​ságvesztés-büntetés állt, amelynek öt nemét szabályozta: a fegyházat, az államfogházat, a börtönt, a fogházat és - kihágás esetén - az elzárást.
5. Az 1950. évi Btá. büntetési vál​tozatai között ugyancsak központi helyet foglalt el a börtönnek (illetve elzárásnak) ne​vezett szabadságvesztés.
6. Az 1961. évi Btk.-ban a szabadságvesztés domináló büntetési nem szerepét jól érzékelteti az, hogy a szabályozott bűncselekmények büntetési tételei​nek több mint a 90%-a kizárólag szabadságvesztést állapított meg.
7. Az hatályos rendelkezések értelmében változatlanul a szabadságvesztés a legáltalánosabb büntetési nem, továbbra is ez az általános értékmérő. A kódexben meghatározott összes büntetési tétel nagy része kizárólagosan szabadságvesztést ír elő.

A szabadságvesztésnek a kódex szankciórendszerében elfoglalt centrális helyét az indokolja, hogy sokoldalú és többirányú igény kielégítésére, továbbá büntetési célok megvalósítására egyaránt alkalmas lehet.

ELŐNYEI
1. a legerőteljesebb visszatartó hatású büntetés

2. az elkövető elszigetelése révén közvetlenül szolgálja a társadalom védelmét

3. a büntetési célok elérésére való alkalmasságát biztosítja a büntetési nem törvényi szabályozásának, kiszabásának és végrehajtásának megfelelő differenciálása (tartam, végrehajtási fokozatok)

HÁTRÁNYAI
( Negatív börtönártalmak

1. munkavégzésből való kiesés

2. a szabadságelvonással járó jelentős anyagi hátrányok

3. a büntetőintézetek túltelítettsége

4. személyi - társadalmi kapcsolatok felbomlása, megszakadása
5. az önálló életvitel csökkenése

6. társadalomellenes szemlélet érvényesülése

7. családot terhelő hátrányok

8. visszailleszkedés nehézségei stb.

A SZABADSÁGVESZTÉS-BÜNTETÉS TARTAMÁNAK SZABÁLYOZÁSA
Btk. 40. § (1) A szabadságvesztés életfogytig vagy határozott ideig tart.

ÉLETFOGYTIG TARTÓ SZABADSÁGVESZTÉS
Életfogytig tartó szabadságvesztés - halálbüntetés

Az életfogytig tartó szabadságvesztés a halálbüntetés és a határozott tartamú szabadságvesztés közötti híd szerepét tölti be.
A Csemegi-kódex és a Btá. ismerte az életfogytig tartó szabadságvesztést (fegyházbüntetés formájában). Az 1961-es Btk. eredetileg mellőzte, az 1971. évi 28. tvr. visszaállította
Nemzetközi kitekintés

1. Az életfogytig tartó szabadságvesztés a halálbüntetés mellett létezik (pl.: USA, Japán).

2. A halálbüntetést ismerik, de az életfogytig tartó szabadságvesztést nem.
3. Halálbüntetés eltörlése, életfogytig tartó szabadságvesztés alkalmazása (pl.: Olaszország, Franciaország)

4. Csak határozott ideig tartó szabadságvesztést ismer (pl.: Spanyolország, Portugália).

Jellemzői
1. Életfogytig tartó szabadságvesztés azzal szemben szabható ki, aki a bűncselekmény elkövetésekor a 20. életévét betöltötte.

2. Mindig vagy​lagos büntetés a 10 évtől 15 évig, illetve az 5 évtől 15 évig terjedő szabad​ságvesztés mellett.
3. A vagylagos büntetéskénti meghatározásából következően kivéte​les jellegű büntetésnek tekinthető (ezt a Btk. nem mondja ki). ( 30 bűncselekmény (állam elleni: 4, béke elleni és háborús bűntettek: 7, köztörvényes: 9, katonai: 10) szankciójaként szabá​lyozza a Btk., de közülük gyakorlati jelentősége csak a szándékos emberölés minősí​tett eseteinek van (csupán e bűntett miatt alkalmazzák a magyar bíróságok az életfogytig tartó szabadságvesztést).
4. Egyes rendelkezések csak az életfogytig tartó szabadságvesztésre vonatkoznak, a határozott idejűre nem (pl.: az életfogytig tartó szabadságvesztés mellett pénzmellékbüntetés nem szabható ki, az életfogytig szabadságvesztésre elítélt bírósági mentesítésben nem részesülhet).
A HATÁROZOTT IDEIG TARTÓ SZABADSÁGVESZTÉS
Btk. 40. § (2) A határozott ideig tartó szabadságvesztés
· legrövidebb tartama: 2 hónap
· leghosszabb tartama: 15 év ( de: 20 év halmazati vagy összbüntetés, bűnszervezetben történő elkövetés esetén.

A Btk. az egyes bűncselekményeknél a különös részben mindig megállapítja a speciális maximumot, a speciális minimumot azonban nem minden esetben.
A SZABADSÁGVESZTÉS-BÜNTETÉS VÉGREHAJTÁSI FOKOZATAI
Btk. 41. § (1) A szabadságvesztést büntetés-végrehajtási intézetben, fegyház, börtön vagy fogház fokozatban kell végrehajtani.

(2) A szabadságvesztés végrehajtásának rendjét, valamint az elítélt kötelezettségeit és jogait külön jogszabály határozza meg.

(3) A szabadságvesztés végrehajtása alatt szünetelnek az elítéltnek azok az állampolgári jogai és kötelezettségei, amelyek a büntetés céljával ellentétesek, így különösen, amelyekre a közügyektől eltiltás kiterjed.

A szabadságvesztés végrehajtásának egyes fokozataiban eltérő az elítélt elkülönítése a külvilágtól: őrzése, felügyelete, ellenőrzése, az intézeten belüli mozgása, életrendje, a személyes szükségleteire fordítható összeg, jutalmazása és fenyítése, részvétele az elítéltek öntevékeny szervezeteiben.

A büntetés-végrehajtási fokozatot a bíróság az ítéletben határozza meg.

FEGYHÁZ (42. §)
Fegyházban kell végrehajtani
1. az életfogytig tartó szabadságvesztést
2. a 3 évi vagy ennél hosszabb tartamú szabadságvesztést, ha:
a) állam vagy emberiség elleni bűncselekmény

b) 1. terrorcselekmény, légi jármű, vasúti, vízi, közúti tömegközlekedési vagy tömeges áruszállításra alkalmas jármű hatalomba kerítése, visszaélés robbanóanyaggal vagy robbantószerrel, visszaélés lőfegyverrel vagy lőszerrel, fegyvercsempészet, bűnszervezetben részvétel, visszaélés nemzetközi szerződés által tiltott fegyverrel

2. az emberölés, az emberrablás, az emberkereskedelem, az erőszakos közösülés, a szemérem elleni erőszak, a természet elleni erőszakos fajtalanság (ezt a 37/2002 ABH megsemmisítette), a közveszélyokozás, a nemzetközi gazdasági tilalom megszegése és a rablás súlyosabban minősülő esetei

3. visszaélés kábítószerrel súlyosabban minősülő esetei
c) életfogytig tartó szabadságvesztéssel is büntethető katonai bűncselekmények
miatt szabták ki.

3. a 2 évi vagy ennél hosszabb tartamú szabadságvesztést, ha

· az elítélt többszörös visszaeső, vagy

· a bűncselekményt bűnszervezetben követte el.

BÖRTÖN (43. §)
Börtönben kell végrehajtani a szabadságvesztést - a 42. § esetét kivéve -, ha

a) bűntett miatt szabták ki,

b) vétség miatt szabták ki és az elítélt visszaeső.
FOGHÁZ (44.§)

Fogházban kell végrehajtani a vétség miatt kiszabott szabadságvesztést ( kivéve: ha az elítélt visszaeső.

A VÉGREHAJTÁSI FOKOZAT MEGVÁLTOZTATÁSA
A törvény lehetővé teszi, hogy a bíróság indokolt esetben egy fokozattal szigorúbb vagy enyhébb végrehajtási módot határozzon meg.

( Btk. 45. § (2) A büntetés kiszabásánál irányadó körülményekre (83. §) - különösen az elkövető személyiségére és a bűncselekmény indítékára - tekintettel a törvényben előírtnál eggyel szigorúbb vagy enyhébb végrehajtási fokozat határozható meg.

A végrehajtási fokozat utólagos megváltoztatására is van lehetőség, de az nem az ítélő bíróság, hanem a bv. bíró jogkörébe tartozik.

( Btk. 46. § (1) A büntetés végrehajtása alatt tanúsított kifogástalan magatartás esetén a bíróság úgy rendelkezhet, hogy a büntetés hátralevő részét eggyel enyhébb fokozatban kell végrehajtani; ha pedig az elítélt a büntetés-végrehajtás rendjét ismételten és súlyosan megzavarja, a bíróság elrendelheti, hogy a büntetés hátralevő részét eggyel szigorúbb fokozatban hajtsák végre.

(2) Az elítélt megváltozott magatartására figyelemmel a bíróság az (1) bekezdés alapján hozott határozatát hatályon kívül helyezheti.
(Fogház helyett fegyház nem alkalmazható, mert csak 1 fokozatot lehet lépni.)
IV. A SZABADSÁGVESZTÉS-BÜNTETÉS VÉGREHAJTÁSA
A szabadságvesztés-büntetés végrehajtására különböző börtönrendszerek jöttek létre.
· Kezdetben közös elhelyezés létezett, azaz az elítélteknek elkülönítés nélküli kö​zös fogva tartása. 
· Történelmileg tekintve a büntetés-végrehajtásnak ezt az első és kezdetleges formáját a modern értelemben vett börtönrendszerek követték a XVIII. század végétől kezdődően. Ezek az egyes rendszerek az elítéltek elkülönítésére, majd a munkáltatására vonatkozó megoldásokban, továbbá az alkalmazott nevelési módszerek tekintetében különböztek egymástól. Ebből a szempontból a börtönrend​szerek négy alaptípusát szokás elkülöníteni.

BÖRTÖNRENDSZEREK

1. Magánelzárási vagy philadelphiai rendszer
· Az elítéltek éjjel-nappal szigo​rú egyes elzárásban (magánzárkában) töltötték büntetésüket.
· Kezdetben a fel​ügyelő személyzettől is elzárták őket, munkát sem végezhettek. Később azonban ezen a szigorú előíráson enyhítettek, így pl. megengedték a magánzárkában történő munkavégzést.
· Az elítéltek egyedüli engedélyezett elfoglaltsága a Biblia olvasása, tanu​lása és az istentiszteleten való elkülönített részvétel volt.
· A magánelzárási rendszert először 1790-ben Philadelphiában vezették be. A kvéker vallásos szellemnek megfelelően a börtönrendszer alapgondolata az volt, hogy a szigorú egyes elzárás, az egyedüllét kiválóan alkalmas az elítélt magába szállására és a megbánásra, valamint megóv a közös elhelyezés veszélyeitől is.
· E koncepció tovább folytatása valósult meg Pittsburghben a panoptikus stílusban létesített első nagy cellabörtönnel, majd Phila​delphiában csillag formájú börtönökkel.
· E rendszerben az izoláció túlzott alkalmazása már a tényleges siker akadálya volt, és egyre növekvő kritikával fogadták. Joggal kifo​gásolták, hogy a teljes elszigetelés, a magány az emberi természettel ellentétes és sok esetben betegség forrása, továbbá nagyon költséges, valamint gazdaságtalan is, hiszen nem tette lehetővé a munka ésszerű megszervezését.

2. A hallgatási vagy auburni rendszer
· Az előbbi rendszer kritikájaként - elő​ször 1823-ban a New York állambeli Auburnben létesült. 
· Megvalósítása azon a gon​dolaton nyugodott, hogy minden börtönbeli javulás alapja az elítélti közösség meg​szüntetése. 
· E rendszer szerint az elítéltek nappal közösen végzett munkában vettek részt a legszigorúbb beszédtilalom mellett, éjjel magánzárkában tartózkodtak.

3. A(z angol) fokozatos vagy progresszív rendszer
· Angliában alakult ki a XIX. század kö​zepén, a transzportáció megszüntetésével egyidejűleg (1857, Penal Servitude Act). 
· A rendszer alapgondolata szerint a szabadságvesztés-büntetés végrehajtása során az elítéltnek különböző - a javulás fokához mért - fokozatokon kell áthaladnia, hogy a szabadulás felé közeledve a szigor, az elkülönítés fokozatosan csökkenjen, ezzel pár​huzamosan a szabad élet körülményeire felkészüljön. A fokozatos előrejutásban je​lentős szerepe van az elítélt viselkedésének, igyekezetének.
· Az 1857. évi angol törvény értelmében a fokozatos végrehajtásban három szakasz (fokozat) különül el.

· A teljes magánelzárás időszakában az elítéltet magánzárkában elkülönítették, ahol –nélkülözésekkel egybekapcsoltan - a "jogsértésre irányuló akarat megtöré​sét", a bűn megbánását kívánták elérni.
· Az éjjeli magánelzárás és a nappali közös munkáltatás időszakában a cél a "fel​oldás", a közösségi élethez való közeledés volt.
· A megfelelő magaviseletű elítéltek feltételes szabadságra bocsátása következett a harmadik fokozatban. Erre a büntetés háromnegyed részének letöltése után nyílt lehetőség. A feltételes szabadság ideje alatt az elítélt rendőri felügyelet alatt állt. Rossz magaviselet esetén pedig visszakerült a bv. intézetbe.

4. Az ír fokozatos rendszer
· Az angol progresszív rendszer továbbfejlesztéseként is felfogható, amelyet az 1850-es években Walter Crofton ír börtönügyi főfelügyelő valósított meg. 
· Lényege, hogy a szabadulásra való jobb előkészítés és a szabad élet viszonyaihoz való szoktatás céljából az angol progresszív rendszer a feltételes sza​badságra bocsátás előtt egy további fokozattal, a közvetítő intézet (intermediate prison) beiktatásával bővült. 
· A közvetítő intézetben az elítéltek életrendje már közel állt a szabad élet viszonyaihoz (intézeten belül szabad mozgási lehetőség, rabruhát nem viseltek, intézeten kívüli munkavégzés lehetősége stb.). 
· Ez a humánus és az el​ítélt reszocializálását valóban elősegíteni alkalmas végrehajtási mód - korát meg​előzve - a későbbiekben számos új kezdeményezést inspirált. Ez a közvetítő intézet tekinthető a mai nyílt, illetve félig nyitott intézmények ősének.

Ma Mo-on: A feltételes szabadságra bocsátáson túlmenően a végrehajtás fokozatosságához járul hozzá a legalább 5 évi szabadságvesztés-büntetést kitöltött elítélteknél az átmeneti csoportba utalás lehetősége a szabadulás utáni önálló életvitelre való felkészítés érdekében.
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