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A családon belüli erőszak büntetőjogi értékelése


Büntetőjogi aspektusból a családon belüli erőszak kérdése az egyik leginkább vitatott és tárgyalt terület manapság. Annak a kérdésnek a megválaszolása, hogy hány és hány kisgyermeket vagy nőt bántalmaznak a zárt ajtók mögött világszerte naponta, egyszerűen lehetetlen. Faktum, hogy az arányok meglehetősen nagyok, és tényként kezelendő az is, hogy a családon belüli erőszak következtében nagyszámú, a társadalomra kifejezetten veszélyes bűncselekmény törvényi tényállása valósul meg.  

Magyarországon a második évezredváltást követően egyre nagyobb nyilvánosságot kapott e dilemma. Számos büntetőjogi, családjogi, szociológiai, pszichológiai és pszichiátriai publikáció igen terjedelmesen foglalkozik e társadalmi jelenséggel, napról napra egyre több jeles kutató
emeli fel hangját annak érdekében, hogy a jogalkotó valamilyen módon tegyen valamit a családon belüli erőszak visszaszorítása, illetve ennek jogi szabályozottsága érdekében, hiszen a családon belüli agresszió harminc éve vált irritáló, kriminális jelenséggé, de a számos diszciplínai, politikai és jogi vita mégsem hozott sikereket.
 A távoltartás intézmények bevezetése körüli huzavona, a szinte már mindennapossá váló tragédiák tömkelege joggal váltotta ki a magyar társadalom és tudományos elit rosszallását e problémát illetően. 

TAMÁSI Erzsébet álláspontja szerint e kérdés nem egyszerűen társadalmi probléma, bűnözés vagy deviancia, amely tudományos módszerekkel felmérhető, és társadalmi közmegegyezéssel, jogi, szociális módszerekkel megoldható, javítható.
 E megállapítással személy szerint csak részben tudok egyet érteni. Az igaz, hogy e jelenség tudományos módszerekkel nem mérhető, hiszen ennek látenciája óriási, ellenben meggyőződésem, hogy az egyes jogágak összefogásával, harmonizálásával, egy modern, nyitott és új elveken nyugvó szociálpolitikai, illetve az annak szerves részét képező áldozatvédelmi rendszer kiépítésével kiváló eredményeket lehetne elérni.  

A családon belüli erőszak problematikája ilyenként, azaz összetetten egyáltalán nincs szabályozva ma Magyarországon, de az egyes jogágakra vetítve, így különösen a büntetőjogi aspektust illetően már korántsem mondható el ugyanez.
A családon belüli erőszak a büntetőjogban

Ha a családon belüli erőszakról esik szó, akkor az emberek többségének tudatában a fizikai bántalmazás asszociációja jelenik meg elsőként. Ez természetes pszichés reakció, azonban a családon belüli agresszió fogalma sokkal tágabb, sokkal több cselekményt magába foglaló fogalom. A családon belüli erőszak lehet szexuális, fizikai vagy lelki. A szexuális erőszakot elkövetők többnyire családtagok, ismerős férfiak, ritkábban nők. A házas- vagy élettársi közösségben élő nők elleni fiziológiai agressziót szinte mindig a velük egy háztartásban élő férj vagy élettárs követi el, míg a gyermekek fizikai bántalmazása vagy elhanyagolása jellemzően női cselekmény, de természetesen az elkövetői oldalon férfiak is, azaz élet- vagy házastársak is állhatnak.  A pszichés abúzus az egyik legkényesebb területe a családon belüli agressziónak, mivel a gyermek, a nő, vagy igaz elenyésző esetben a férfi megalázása, leszólása, sértegetése, nyilvános alulértékelése és negatív minősítése mind ebbe a körbe sorolható, azonban erről racionális adatokat kapni kivitelezhetetlen feladat.


Az itt tett megkülönböztetés szerint valós büntetőjogi relevanciája leginkább a fizikai és szexuális családon belüli erőszaknak van. 

ad a) A fizikai családon belüli erőszak

Amikor fizikai értelemben beszélünk családon belüli erőszakról, akkor nyilvánvaló, hogy számos bűncselekmény törvényi tényállása megvalósulhat attól függetlenül, hogy a sértett családtag. E, a törvényhozó által büntetendőnek ítélt cselekmények az 1978. évi IV. törvény a Büntető törvénykönyvről (továbbiakban: Btk.) az élet, a testi épség és az egészség elleni bűncselekmények I. címében nyertek szabályozást. 
Ha a családon belüli fizikai agressziót vizsgáljuk, akkor nem nehéz megállapítani, hogy ekkor leggyakrabban a könnyű testi sértés vétsége,
a súlyos testi sértés bűntette
vagy annak valamely minősített esete
valósulhat meg.

Abban az esetben, ha az elkövető  -itt most lényegtelen, hogy a delikvens férfi –e vagy nő- a testi sértést aljas indokból vagy célból, továbbá ha védekezésre vagy akaratnyilvánításra képtelen személlyel szemben –azaz abban az esetben is, ha a gyermekkorú sértett tizenkettedik életévét az elkövetéskor nem töltötte be- követi el, a büntetés bűntett miatt könnyű testi sértés esetén három évig, súlyos testi sértés esetén egy évtől öt évig terjedő szabadságvesztés.

A büntetőtörvényünk 170. § (7) bekezdése akként rendelkezik, hogy a könnyű testi sértés vétségének elkövetője csak magánindítványra büntethető. A magánindítvány előterjesztésére a sértett jogosult.
Ennek lényege, hogy magánindítványként az arra jogosultnak olyan tartalmú nyilatkozata tekinthető, amely az elkövető büntetőjogi felelősségre vonására irányul.
A jogalkotó az elkövetői vonatkozásban egyáltalán nem tesz különbséget, hogy a sértett családtag-e vagy sem. Tehát látható, hogy a családon belüli erőszak elkövetőinek büntetőjogi felelősségre vonásának egyetlen korlátja a magánindítvány, de ez is csak könnyű testi sértés vétségének esetében. 

HERCZOG Mária álláspontja szerint a családon belüli erőszak esetében a rendőrségnek csak akkor és csak abban az esetben kell beavatkoznia, ha már nincs más lehetőség, vagy ha már minden más lehetőséget megajánlottak, kipróbáltak a segítő szakemberek, intézmények. Ennek a beavatkozásnak feltétele, hogy a sértettnek kérni kell, és el kell fogadnia a segítséget. Ez alól kivétel a közvetlen életveszély, melynek megítélése és mérlegelése speciális szaktudást és szakmai kooperációt igényel.
A családon belüli erőszak fogalmi meghatározásából kiindulva, ez utóbbi megállapítás meglehetősen ironikus. Egy büntető jogszabály védelmi feladatot lát el, a „törvényhozó benne meghatározza azt a magatartást, amelyet a társadalomra hátrányosnak tart, és ezért meghatározott büntetés alkalmazását rendeli az ilyen magatartást tanúsító személlyel szemben.”
Ez alól nem kivétel sem a családon belüli, sem a családon kívüli erőszak során bűncselekményt elkövető személy.     Pszichológusként igencsak elgondolkodtam azon, hogyan és milyen feltételekkel lehet megállapítani azt a tényt, miképpen van valaki közvetlen életveszélyben, vagy azt meghatározni, hogy valószínűsíthető-e valamely életveszélyt okozó cselekmény bekövetkezése.
Egyszerűbb feladat annak megállapítása, hogy valaki közvetlen életveszélyben van, mivel a külvilág számára is egyértelműen felismerhető fiziológiás sajátosságok (szúrás, lőfegyver által okozott sérülés, nagyobb vérveszteség, etc.) azonnali beavatkozási lehetőséget teremtenek a hatóságok számára. Ellenben kategorikusan válaszolni arra a kérdésre, hogy egy egyszerű családi vita mikor fog erőszakká, vagy ahogy azt napjaink tragikus eseményei is igazolják, életveszélyt vagy életellenes bűncselekménnyé fajulni, egyszerűen lehetetlen. Ez utóbbi megítélése egy gyakorló pszichiáter számára is kivitelezhetetlen, nemhogy egy intézkedő rendőrnek. Tehát meggyőződésem, hogy a rendőrségnek igenis beavatkozási kötelezettsége van minden olyan esetben, amikor valamilyen családon belüli erőszakos bűncselekmény gyanúja merül fel. 
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